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FORMACIÓN, FORMACIÓN Y MÁS FORMACIÓN 

Durante el pasado congreso andaluz de Medicina Familiar y Comunitaria SAMFYC, celebrado en 

noviembre en Córdoba, preguntamos a los asistentes a la mesa de Salud Planetaria qué 

necesidades tenían en esta materia, para intentar cubrirlas desde nuestro programa. Y esto fue 

lo que nos transmitieron: 

 

 

 

Formación, formación, y más formación. Eso fue lo más solicitado.  

Hasta que diseñemos nuestro propio curso online, os compartimos estos cursos gratuitos que 

nos han parecido muy apropiados para adentrarse en el tema: 

 

- SALUD PLANETARIA  

Online Course - Planetary Health 

Tenéis hasta el 15 de enero de 2024 para hacer de forma gratuita este curso de 10 horas de 

duración, ofrecido por el Centro Médico Universitario de Utrecht (UMC Utrecht) y Elevate Health. 

El objetivo del curso es introducirnos en el concepto de Salud Planetaria. A través de cinco 

módulos, podremos adquirir una comprensión básica de la importancia, los mecanismos, los 

efectos y los pilares básicos de la salud planetaria. Idioma: inglés. 

Acceso directo al curso: https://www.globalhealth.eu/planetary-health/ 

 

- CONTAMINACIÓN ATMOSFÉRICA 

https://www.globalhealth.eu/planetary-health/


  

Air pollution and health: an introduction for health workers 

La contaminación atmosférica es uno de los principales riesgos medioambientales, responsable 

de unos 7 millones de muertes prematuras al año. Hasta la fecha, la contaminación atmosférica 

-y más ampliamente la salud ambiental- no se aborda suficientemente en los planes de estudios 

de los profesionales sanitarios. La Organización Mundial de la Salud ha diseñado este curso de 

aproximadamente 4 horas de duración para nosotros, los y las profesionales de la salud, actuales 

y futuros. Idioma: inglés.  

Acceso directo al curso: https://openwho.org/courses/air-pollution-health-workers 

 

- CAMBIO CLIMÁTICO 

Cambio climático: una aproximación a sus causas y efectos  

Este curso online y gratuito coordinado por la Universidad de Granada pretende, bajo un enfoque 

interdisciplinar, aportar una aproximación a los efectos del cambio climático para concienciar del 

importante papel que juega el ser humano.  

Durante 6 semanas y ya en su segunda edición, el curso abordará aspectos como el calentamiento 

global, la explotación de los recursos minerales, la educación ambiental, la química verde, el 

suelo, la fluctuación del nivel del mar, la protección legal del medioambiente, los objetivos de 

desarrollo sostenible o la economía circular. El periodo de matrícula comienza el 22/01/2024. 

Idioma: castellano. 

Más información: https://abierta.ugr.es/course/view.php?id=143 

 

Por último, ya que estamos hablando de formación, nos gustaría anunciar que se están formando 

Grupos de Trabajo de Salud Planetaria en varias sociedades federadas de Medicina de Familia y 

Comunitaria. 

¿Te apetece unirte y formar parte del movimiento para mejorar nuestra salud y la del planeta? 

Pregunta en tu federada o contacta con nosotras.  

 

https://openwho.org/courses/air-pollution-health-workers
https://abierta.ugr.es/course/view.php?id=143

